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El licenciado en
Fisioterapia será capaz de... 

Contribuir a la restauración, preservación y potencialización del 
movimiento corporal humano usando herramientas tecnológicas 
y manuales a fin de mejorar la calidad de vida del ser humano.
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El alumno interesado en estudiar Licenciatura en Fisioterapia debe poseer ciertas características
que garantice que el ingresado tenga las competencias básicas necesarias que lo ayuden a 
aprovechar al máximo el programa educativo y eventualmente, desempeñarse exitosamente 
como profesional de la Fisioterapia. 
 

Perfil de ingreso

Formar licenciados en Fisioterapia capacitados para actuar en todos lo niveles de atención a la 
salud con una formación de ética, respeto y calidad humana, con conocimientos que le permitan
por medio del estudio del movimiento corporal y de las alteraciones del mismo a través del modelo
de atención fisioterapeútico con el fin de preservar, desarrollar y restaurar la integridad del 
movimiento y la función, para garantizar la atención en la salud. 

OBJETIVO.

Bachillerato concluido.
Conocimientos básico en Biología, Química y Física, fundamentales para comprender 
los procesos fisiológicos y biomecánicos del cuerpo humano.
Matemáticas: Capacidad para manejar conceptos matemáticos básicos, necesarios 
para la comprensión de estadísticas, dosificaciones y medidas aplicadas en la fisioterapia.
Conocimientos básicos sobre salud, anatomía humana y primeros auxilios.
Habilidad para analizar información científica.
Capacidad para observar de manera detallada, crucial para el diagnóstico y seguimiento 
de tratamientos.
Capacidad para comunicarse de manera clara y efectiva.



Perfil de egreso

Al egresar podrás aplicar técnicas y procesos que se utilizan en: 

Diagnosticar la causa de enfermedades para la aplicación de técnicas adecuadas.
Analizar aspectos biopsicosociales derivados de accidentes o enfermedades.
Interpretación con enfoque holístico.
Diseñar, aplicar y evaluar planes de tratamiento fisioterapeuta.
Toma de decisiones.
Liderazgo de atención a la salud.
Innovación en atención fisioterapéutica.
Pensamiento abierto y flexible a nuevos conocimientos.

CONOCIMIENTOS 

De la estructura anatómica y fisiológica del cuerpo humano.
De los principios teóricos de la biomecánica y ergonomía aplicablaes a la fisioterapia.
De los instrumentos de evaluación muscular, articular y diagnósticas.
De la biomecánica del cuerpo humano y sus alteraciones.
De las diferentes patologías que alteran el movimiento y la función corporal.
De las bases de nutrición y metabolismo.
De la interacción clínica farmacológica.
En los procedimientos y métodos terapéuticos para la aplicación de su ejecicio profesional.
En la administrción y gestión en el área de la salud. 
En el manejo de la metodología e investigación científica. 
En normas éticas y legales dentro de su quehacer profesional.  
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HABILIDADES PARA

Elaborar de forma sistemática la historia clínica del paciente en fisioterapia.
Valorar el estado funcional considerando el aspecto físico, psicológico y social.
Realizar diagnóstico funcional de acuerdo a las normas nacionales e internacionales mediante
los instrumentos de valoración.
Aplicación de la biomecánica como una guía para la valoración articular.
La selección de los métodos adecuados durante el diseño del abordaje fisioterapeútico.
Un pensamiento crítico en la toma y manejo de las decisiones en el desempeño de la práctica
profesional tomando sobre todo la experiencia científica.
Diseñar, aplicar y evaluar los planes de tratamiento fisioterapeuta.
Innovación en la atención fisioterapeútica.
La administración de los servicios de salud.
Aplicar herramientas de investigación para el desarrollo científico. 
 



Servicios incluidos

¿Por qué elegirnos?

Nos ocupamos de desarrollar tu práctica profesional.
Potencializamos tu éxito profesional a través de nuestro plan de excelencia académica integral.
Te garantizamos una beca por toda tu licenciatura.
Te facilitamos el proceso de titulación.
Te certificamos internacionalmente en cursos de tecnologías de la información.

Atención dental para ti y tu familia a precios accesibles en nuestra clínica de estomatología.
Acceso a los servicios de la clínica de fisioterapia para ti y tu familia a precios preferenciales.
Atención psicológica para ti y tu familia a precios sumamente accesibles.
Acceso al gimnasio. 
Acceso a laboratorios de cómputo.
Acceso a salas de trabajo en equipo en biblioteca.
Acceso a la sala de proyección en biblioteca.
Descuentos en comercios, transporte, museos, congresos, expos, mostrando la credencial UBJ. 

Ofrecemos

Instalaciones equipadas con proyectores y ventilación
Gimnasio 
Biblioteca
Cabina de radio y set de televisión 
Canchas deportivas 
Clínica de fisioterapia 
Clínica de psicología 
Clínica de estomatología

Talleres

Robótica
Música
Ajedrez
Oratoria
Futbol 
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Plan de Estudios

Embriología e Histología.
Biología y genética humana.
Bioquímica.
Anatomía estructural del sistema 
musculoesquelético.
Introducción a la fisioterapia.
Neuroanatomía.
Fisología huamana.

SEMESTRE
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Ergonomía y salud laboral.
Biomecánica.
Fisiología del ejercicio.
Valoración del sistema de 
movimiento I
Modalidades terapéuticas I
Farmacología en fisioterapia.
Práctica clínica I

SEMESTRE
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Nutrición clínica en fisioterapia.
Metodología de la investigación.
Fisiopatología II
Fisioterapia neurológica.
Modalidades terapéuticas III
Cinesiterapia activa.
Práctica clínica III

SEMESTRE
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Fisioterapia cardiovascular.
Seminario de tesis I
Fisioterapia en ortopedia y 
traumatología
Fisioterapia en pediatria.
Fisioterapia en reumatología y geriatría.
Práctica clínica V 

SEMESTRE
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Fisioterapia intrahospitalaria.
Seminario de tesis II
Fisioterapia genitourinaria y en 
ginocobstetricia.
Terapia ocupacional y de lenguaje.
Fisioterapia respiratoria.
Práctica clínica VI

SEMESTRE
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Administración y gestión en 
fisioterapia.
Fisioterapia deportiva y entrenamiento
funcional.
Imagenología diagnóstica.
Salud pública y primaria.
Diagsnóstico funcional y diferencial
en fisioterapia. 
Práctica clínica IV

SEMESTRE
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Auxiliares y materiales ortopédicos.
Biomecánica II
Fisiopatología I
Valoración del sistema de
movimiento II
Modalidades terapéuticas II
Cinesiterapia pasiva.
Práctica clínica II 

SEMESTRE
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Bioética y legislación en salud.
Microbiología e inmunología.
Anatomía de sistema
cardiorespiratorio y endocrio.
Anatomía del sistema digestivo y 
genitourinario.
Discapacidad y sociedad.
Neurofisiología.
Kinesiología y física aplicada a la
fisioterapia.

SEMESTRE

02
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Formas de titulación

Requisitos
Acta de nacimiento. (Actualizada)
CURP.
Certificado de secundaria original.
Certificado de bachillerato original.
Copia del INE alumno/padre o tutor.

Contenido temático de las materias cursadas.
En caso de ser revalidaciónCertificado parcial de licenciatura original.

Contacto 

Mail:
informes@ubj.edu.mx

Whatsapp: 

Número Telefónico: 

221 175 4793

222 235 3331

Web:
www.ubj.edu.mx

Pregunta a tu asesor por los precios de uniforme y equipo básico.
NOTA

Defensa de tesis.


